Taloudellinen vakivalta

Saatko padttda mihin ja miten kdytat rahasi? Kuunnellaanko
sinua yhteisissa padtoksissa? Maksatko yksin kaikki asumis-
menot? Onko sinua painostettu velan ottamiseen?

Edelld olevat kysymykset voivat auttaa tunnistamaan talou-
dellisen vakivallan. Kuten ylla olevista kysymyksista kdy ilmi,
taloudellinen vdkivalta voi olla monenlaista. Se voi olla puo-
lison taloudellista hyvaksikdyttoa, rahankdyton kontrolloin-
tia tai tyossakdynnin hairintdd ja rajoittamista. Taloudellinen
vakivalta usein nivoutuu henkiseen vakivaltaan ja joskus
myos fyysiseen vdkivaltaan.

Jokaisella on oikeus pdattdd omasta rahankaytostaan ja
omaisuudestaan. Parisuhteessa tai perhesuhteissa tulee
olla oikeus vaikuttaa pdatoksiin ja tietad niiden seurauksista.
Peliongelman keskella pelaaja saattaa pyrkia hallitsemaan
tilannetta ja rahankayttod, mutta myds ldheinen voi sortua
liian kovaan kontrolliin.

Kaikki huono rahankaytto ei ole automaattisesti taloudellis-
ta vakivaltaa. Monilla aikuisilla on opeteltavaa rahankdyton
suhteen. Riidat rahasta ovat yleisia monissa suomalaisissa
parisuhteissa.

Taloudellista vakivaltaa kohdanneiden kannattaa hakea
apua kahteen asiaan:

1) apua vakivallan kokemukseen

2) apua raha-asioihin.

Apua voi hakea vakivaltapalveluista kuten ensi- ja turvako-
deista. Raha-asioissa apua voi hakea esimerkiksi talous- ja
velkaneuvonnasta.

Ldhde: Naisten Linja, Taloudellinen vdkivalta parisuh-
teessa -kirjallisuuskatsaus (Kaittila & Nyqvist 2014)

Oletko kohdannut taloudellista vdkivaltaa?
Jos vastaat johonkin ndistd kysymyksista kylld, ole voinut
kokea taloudellista vdkivaltaa.

1. Tuntuuko sinusta, etta sinua on taloudellisesti vahin-
goitettu parisuhteessa?

2. Onko kumppanisi loukannut sinua rahan avulla?
Kontrolloiko kumppanisi rahankayttédsi?

4. Onko kumppanisi pimittanyt rahankdyttodan tai salail-
lut varojaan?

5. Rajoittaako kumppanisi tyossakdyntia tai soitteleeko
han jatkuvasti tydpaikallesi?

Kertauksena!

Taloudellinen vakivalta voi olla esimerkiksi:

- omaisuuden tai rahojen kdyttod ilman lupaa

- taloudellisten padtosten tekemistd yksin

- velan ottamiseen painostaminen

- tilin tai korttien kdyton rajoittaminen

- tyon pitdmisen tai saamisen vaikuttaminen

- epdedulliset sopimukset, esimerkiksi niin, ettd toinen
maksaa koko vuokran yhteisesta asunnosta tai hoitaa
kaikki yhteisten lasten kulut

+  omaisuuden tuhoaminen

- elatusavun pimittaminen




